Els celtes inicien la festa: l’origen de Sant Joan

Els ritus motivats per la festa de Sant Joan a Europa tenen un mateix origen cèltic. I que l`Esglèsia ,com amb molts altres rituals precristians, cristianitza la celebració.Així, una festa mil·lenària i d´origen mític es converteix en religiosa.

L´origen de la màgica nit de Sant Joan ens porta en els ritus que realitzen els sacerdots celtes. Els druides són els dipositaris de la saviesa, estan convençuts que tard o d´hora, el foc i  l´ aigua s´ensenyoriran del món i que, per  tant, és inprencidible adorar-los i sacralitzar-los.

La nit de Sant Joan té un caràcter de fecunditat. És costum que les noies saltin damunt de les flames per assegurar-se relacions sexuals sense conseqüències no desitjades. Contràriament, a Irlanda, les parelles aprofiten aquesta nit per saltar per damunt del foc per assegurar-se la descendència.

Mente la foguera crema, els celtes caminen per damunt del foc amb els peus descalços, sense cremar-se. Hi ha qui carrega a les espatlles algun noiet per caminar sobre les brases: com més pes, menys perill de cremades als peus.
